


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа «Обучение грамоте» составлена с использованием нормативно-правовой базы:  

 Закон РФ «Об образовании» (№ 3266 - 1 от 10.07.1992);  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 

17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования. Зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. 

  Санитарно-эпидемиологические правила (СанПиН 2.4.2.2821-10) и (СанПиН 2.4.1.304913 – 

дошкольное образование) «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях» утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 29. 12. 2010 № 189; 

 Устава МКОУ «СОШ №1 ст. Преградная» 

 Учебного плана МКОУ «СОШ №1 ст. Преградная» на 2023-2024 учебный год 

Подготовка детей к школе – задача многогранная, охватывающая все сферы жизни ребенка. 

Обучение грамоте является важной составляющей познания азов чтения и письма. Современная система 

обучения предполагает ускоренную процедуру обучения чтения, не каждый ребенок способен выдержать 

установленный темп. К тому же, ребенок до 6-ти лет более гибок в плане учѐбы. Ребенок начинает 

пользоваться родным языком почти с раннего детства, но он не осознает тех способов, с помощью которых 

осуществляется его речь. Дошкольное детство – время становления первооснов личности, 

индивидуальности, наиболее благоприятный период для развития любознательности, общих и специальных 

способностей. Развитие речи детей – одна из ведущих задач, которую решают дошкольное учреждение или 

родители. С психологической точки зрения начальный период обучения грамоте – это формирование у 

ребенка нового отношения к речи. Предметом познания становится сама речь, ее внешняя звуковая сторона. 

По утверждению М. Монтессори, А. Н. Корнева, Р. С. Немова, обучение чтению необходимо начинать в 5 – 

7 лет, так как в этом возрасте развито в определенной степени самосознание, сформированы речевые, 

двигательные навыки, элементарные навыки в художественных видах деятельности, а также появляется 

интерес к буквам и желание научиться читать. Программа дополнительного образования «Умные звуки» 

помогает дошкольникам избежать трудностей при поступлении в школу.  Данная программа составлена на 

основе обязательного минимума содержания по развитию познавательно-речевой деятельности детей 

дошкольного возраста федерального компонента государственного стандарта, примерной программы 

дошкольного образования «Развитие» Л.А. Венгера 

  Цель программы: развитие умственных способностей старших дошкольников в процессе 

ознакомления со звуковой и знаковой системами языка. 

Задачи программы: 

Развивающие – обогащать словарный запас, развивать речь детей, развивать фонематический и 

речевой слух, внимание, память, мышление, развивать навык чтения целыми словами и небольшими 

предложениями. 



Образовательные – обучать правильному слоговому чтению с постепенным переходом к чтению 

целыми словами; закреплять умение проводить звуковой анализ, определение количества слов в 

предложении и составление предложений. 

Воспитательные – формировать интерес к чтению, воспитывать аккуратность, коммуникабельность, 

любознательность.    

Программа строится на принципах: 

 1.Последовательности   (все задачи решаются  методом  усвоения  материала «от простого к 

сложному»,  в соответствии с познавательными  возрастными возможностями детей;  

2. Доступности (заключается в простоте изложения и понимания материала);  

3.Наглядности (предлагает наличие большого количества наглядного, раздаточного материала, 

наличие дидактических игр и пособий. 

4.Индивидуализации (учитывает психологические особенности дошкольников). 

5.Результативности (обеспечивает соответствие целей программы и возможностей их достижения); 

6.Межпредметности (предполагает связь с другими предметами: окружающим миром, развитием 

речи.)  

Методами успешной реализации программы являются: 

Словесный  (заучивание стихотворений о букве, небольшой рассказ беседа). 

 Наглядный  (наблюдение, рассматривание). 

Практический  (словесные игры; дидактические игры:«Поймай звук», «Найди букву», «Цепочка 

слов»). 

Методическое условие реализации программы предполагает наличие методики Жуковой Л.Е., 

материал для чтения «Букварь» Жукова. Дидактическое – наличие дидактических пособий по обучению 

чтению и звуковому анализу. 

 Материально-техническое – приобретение и изготовление новых пособий, таблиц, карточек по 

обучению грамоте. Также необходимым условие успешной реализации программных задач является 

создание ситуации успеха для каждого ребенка, создание доброжелательной, творческой атмосферы на 

занятии 

  Основные направления программы: 

Развитие фонематического слуха и произносительной стороны речи; Развитие навыков 

звукобуквенного анализа слов; 

Формирование буквенного  гнозиса; 

Развитие ручной умелости и графомоторных навыков; 

Развитие мыслительных операций, моделирование артикуляции звуков; Формирование интереса к 

чтению. 

Развитие психических процессов. 

Возрастные особенности познавательно-речевого развития детей 6 летнего возраста 

 Дети шести летнего возраста начали выделять речь как особую форму деятельности. По развитию 

способности слышать в слове звуки, по способу звукового анализа находятся на начальном уровне. Дети 



могут определять первый ударный гласный звук, сложнее определяют последний гласный, согласный звук. 

Большинство детей называют первый слог вместо первого согласного звука. Уровень речевого развития 

детей таков, что под руководством взрослого они готовы к усвоению тонких форм звукового анализа – 

последовательному вычленению звуков в слове, к осознанию зависимости звучания от позиции звука в 

слове. 

Целевые ориентиры 

 Интересуется  смыслом слова. 

 Различает на слух и в произношении все звуки родного языка. Внятно и отчетливо произносит 

слова и словосочетания с естественными интонациями. 

 Называет слова с определенным звуком, находит слова с этим звуком в предложении, 

определяет место звука в слове. 

 Согласовывает слова в предложении. 

 Образовывает (по образцу) однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной степени. 

 Имеет навыки построения сложноподчиненных предложений, используя языковые средства 

для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т. д.). 

 Ведет диалог между воспитателем и ребенком, между детьми; доброжелателен и корректен с 

 собеседниками, имеет сформированную  культуру речевого общения. 

 Имеет представления о предложении (без грамматического определения). 

 Составляет предложения, делит простые предложения (без союзов и предлогов) на слова с 

указанием их последовательности. 

 Делит двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами на части. 

 Составляет слова из слогов (устно). 

 Выделяет последовательность звуков в простых словах 

 Знает буквы алфавита как знаки обозначения  звуков. 

 Умеет писать печатные буквы, как письменные обозначения звуков. 

 Читает открытые и закрытые слоги. 

 Самостоятельно выполняет графические изображения букв алфавита. 

 Различает звуки: гласные и согласные, твердые и мягкие согласные, звонкие и глухие 

согласные. 

Программа составлена с учѐтом интеграции образовательных областей 

«Физическое развитие» Формирование речевых навыков в процессе занятий физической культурой, 

развитие коммуникативных функций 

«Познавательное развитие» Развитие речевых навыков детей, формирование различных сторон речевой 

деятельности в процессе познания 

«Социально-

коммуникативное развитие» 

Расширение представлений о мире людей и месте ребенка в окружающем 

мире средствами коммуникации 



« Художественно-

эстетическое развитие» 

Развитие коммуникативных функций ребенка в процессе освоения 

различных видов художественной деятельности 

Педагогическая диагностика 

Реализация программы по развитию речи у детей старшего дошкольного возраста предполагает 

оценку индивидуального развития ребенка. Такая оценка проводится педагогом в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и 

специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики – карты 

наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы 

развития каждого ре5бенка. 

Прогнозируемый результат:  

1. Владеть понятиями: «слово», «звук», «буква», «предложение», знать порядок букв и их название 

«алфавит».  

2. Различать гласные, твердые и мягкие согласные.  

3. Плавно читать целыми словами. 

4.Составлять из букв разрезной азбуки слова. 

Организация работы по дополнительному образованию проводится по трѐм направлениям: 

 1.Занятия познавательного цикла 

2. Совместная деятельность взрослых и детей. 

3.Самостоятельная деятельность детей. 

 Предлагаемый цикл занятий способствует развитию звуковой культуры речи, фонематического 

слуха, звукобуквенного анализа, также развитию внимания, мышления, памяти. Программа развивает 

интерес и способности к чтению. 



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Содержание рабочей программы соответствует требованиям ФГОС, целям и задачам образовательной 

программы МКОУ «СОШ №1 ст. Преградная». 

Система занятий включает в себя работу по четырѐм основным направлениям: 

1. Работа со звуком. Организуя работу со звуком, важно научить правильно произносить 

гласные и согласные звуки; развивать фонематический слух путем различия на слух звуков в словах; 

совершенствовать дикцию, отчетливое произношение слов и словосочетаний; учить определять место звука 

в слове (начало слова, середина, конец); работать над интонацией и выразительностью речи. Важно 

помнить: звук первичен, а буква – вторична! 

2. Работа со слогом. При работе со слогом обращаем внимание, что следует читать слоги плавно, не 

отделяя звуки друг от друга, протягивая первый звук, переходя на следующий, чтение прямых и обратных 

слогов, открытых и закрытых. Умение делить слова на слоги, находить ударный слог. На этапе запоминания 

слогов ребѐнок должен осмыслить, понять, а не заучить слоговые слияния. Так называемые «слоговые 

песенки распределены в определѐнной последовательности, в порядке, который предусматривает усвоение 

слогов путѐм их «пения» (про маму: МА, МО, МУ и т. д, про папу: ПА, ПУ, ПЫ ит. д., что вызывает 

огромный интересу детей, развивает артикуляцию, дикцию, формирует правильное произношение. 

3.  Работа со словом. Проводя игры со словом, уточняем, обогащаем и активизируем словарь детей; 

учим правильно употреблять слова - названия предметов, признаков, действий и объяснять их значения; 

объединять и различать по существенным признакам предметы, правильно употреблять видовые и родовые 

слова-названия; учим определять и называть местоположение предметов (слева, справа, между, около, 

рядом, время суток (утро, день, вечер, ночь, сутки). Продолжительность этапа усвоения слогов у детей 

различна, так как каждый ребѐнок индивидуален в своѐм развитии. Выходом в слово дети овладевают в 

разное время: кто раньше, кто позже. Работа по формированию навыка чтения носит индивидуально-

дифференцированный характер. 

4. Работа с предложением. Работая над предложением и устной речью, обучаем детей правильному 

согласованию слов в предложении, пересказыванию небольших сказок и рассказов по содержанию картины 

или о предмете. В процессе обучения происходит совершенствование диалогической речи детей; 

формирование умений детей задавать вопросы и отвечать на них; заучивание наизусть стихотворений, 

потешек, песенок, считалок и воспроизведение их с соблюдением интонации, диктуемой содержанием. Как 

и на предыдущем этапе, выход в предложение для каждого ребѐнка индивидуален: ребята, раньше 

усвоившие слово как единицу речи, успешнее выходят в предложение, затем в чтение текстов: отрывки 

произведений, небольшие сказки, стихотворения. 

              Структура занятия изучения буквы          

Для того чтобы ребенок прочно усвоил буквы, он должен пройти следующие этапы их изучения. 

Основное направление: от звука к букве. 

1. Выделение изучаемого звука из слов. Изучаемый звук должен находиться в сильной позиции, то 

есть в начале слова в ударном слоге (желательно без стечения согласных). 



 2. Называние буквы. Дети знакомятся с тем, что звук можно обозначить графически, то есть буквой. 

При этом буквы обязательно называются твердыми звуками, например звук [с] обозначается буквой С, а не 

ЭС или СЭ. 

3.Знакомство с печатной буквой. Демонстрация буквы. Предлагается буква, написанная простым 

шрифтом среднего размера в черно-белом варианте. 

4.Подбор зрительного образа к букве (вариант ребенка). Дети сравнивают букву с реальными 

предметами, фигурками, цифрами, животными, людьми и т.п. Важно, чтобы ребенок самостоятельно 

представил образ буквы. 

5.Сопоставление печатной буквы с графическим образом (вариант педагога). Благодаря 

графическому образу дети легче запоминают характерные особенности буквы. Важно, чтобы педагог 

предлагал вариант графического образа уже после того, как ребенок представил свой. 6.Предлагается 

стихотворное описание графического образа буквы. Данные стихи дают целостное описание зрительного 

образа. Можно предложить детям эти строчки для заучивания наизусть. 

7.Анализ буквы. Дети определяют следующее: из каких элементов состоит буква;  как расположены 

эти элементы в пространстве. 

8. Знакомство с траекторией движений при написании буквы. Обведение буквы пальцем по гладкой 

поверхности; обведение буквы по трафарету; обведение буквы по контуру; запись буквы в воздухе; 

9. Автоматизация звукобуквенных связей. Дидактические игры.  

10.Самостоятельное написание печатной буквы.               



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Примерная программа по обучению грамоте дошкольников создана на основе федерального 

компонента государственного стандарта начального общего образования. Она разработана в целях 

конкретизации содержания образовательного стандарта по данной образовательной области с учетом 

межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса и возрастных особенностей детей 

дошкольного возраста. 

Личностными результатами изучения курса «Обучение грамоте»  является формирование 

следующих умений:  

*правильно произносить все звуки;  

* выделять из слов звуки;  

*отчетливо и ясно произносить слова;  

* выделять слова и предложения из речи;  

* соблюдать орфоэпические нормы произношения;  

* раскрывать смысл несложных слов;  

* давать описания знакомого предмета;  

* пересказывать сказку, рассказ (небольшие по содержанию) по опорным иллюстрациям;  

* составлять предложения по опорным словам, по заданной теме;  

* работать на листе бумаги сверху слева направо. 

Метапредметными результатами изучения курса «Обучения грамоте» является формирование 

следующих универсальных учебных действий (УУД).  

Регулятивные УУД: 

 контроль  /в форме сличения способа действий и его результата с эталоном с целью обнаружения 

отклонений и отличий от эталона/; 

 коррекция /внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия в случае 

расхождения эталона, реального действия и его результата/; 

 саморегуляция /способность  к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию и к преодолению 

препятствий. 

Познавательные УУД: 

 Общеучебные УУД 

 поиск и выделение необходимой информации; 

 осознание и произвольное построение речевого высказывания в устной речи; 

 выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; 

 рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности; 

 моделирование- преобразование объекта из чувственной формы в модель, где выделены 

существенные формы объекта; 

 Логические УУД 

 анализ объектов с целью выделения существенных и несущественных признаков; 

 синтез – составление целого из частей; 



 доказательство; 

 выдвижение гипотез и их обоснование; 

 Постановка и решение проблемы 

 создание способов решения проблем творческого и поискового характера. 

Коммуникативные УУД: 

 планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками; 

 постановка вопросов- инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 

 умение с достаточной полнотой выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями 

коммуникации; освоение монологической и диалогической формами речи. 

Предметные результатамы предшкольной подготовки по курсу «Обучение грамоте»: 

 К концу обучения  учащиеся должны  

 знать/ понимать: 

- звуки и буквы, гласные и согласные звуки, твѐрдые и мягкие согласные звуки; 

- звук, слог, слово; 

- слово и предложение; 

- ударение; 

уметь: 

- называть, приводить примеры звуков: гласных, согласных (мягких, твѐрдых); 

- называть, приводить примеры слов, называющих предметы, действия предмета и признак предмета; 

- различать звуки и буквы, гласные и согласные звуки, твѐрдые и мягкие согласные звуки; 

 -различать звук, слог, слово. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Тема Кол- во часов 

1 Раскрашивание овощей. 1 

2 Обводим пирамидку. 1 

3 Обводим паровозик. 1 

4 Обводим машинку. 1 

5 Штриховка машины. 1 

6 Штриховка парусника. 1 

7 Штриховка куклы. 1 

8 Штриховка лисы. 1 

9 Штриховка паровозика. 1 

10 Штриховка лягушки. 1 

11-13 Контурное письмо буквы А. 3 

14-16 Контурное письмо буквы У. 3 

17-19 Контурное письмо буквы О. 3 

20-22 Контурное письмо буквы М. 3 

23 Контурное письмо буквы С. 1 

24-25 Контурное письмо буквы С. 2 

26-27 Предложение. Составление предложений. 3 

28-29 Контурное письмо буквы Х. 2 

30-32 Контурное письмо буквы Р. 3 

33-34 Контурное письмо буквы Ш. 2 

35-37 Контурное письмо буквы ы. 3 

38-40 Контурное письмо буквы Л. 3 

41-43 Контурное письмо буквы Н. 3 

44 Контурное письмо буквы К. 1 

45-46 Контурное письмо буквы К. 2 

47-49 Контурное письмо буквы Т. 3 

50-52 Контурное письмо буквы И. 3 

53-54 Контурное письмо буквы П. 2 

55-56 Контурное письмо буквы З. 2 

57-58 Контурное письмо буквы Й. 2 

59-60 Контурное письмо буквы Г. 2 

61-62 Контурное письмо буквы В. 2 

63-64 Контурное письмо буквы Д. 2 

65-66 Контурное письмо буквы Б. 2 

67-69 Контурное письмо буквы Ж. 3 

70 Контурное письмо буквы Е. 1 

71-72 Контурное письмо буквы Е. 2 

73-75 Контурное письмо буквы ь. 3 

76-78 Контурное письмо буквы Я. 3 

79-81 Контурное письмо буквы Ю. 3 

82-84 Контурное письмо буквы Е. 3 

85-86 Контурное письмо буквы Ч. 2 

87-88 Контурное письмо буквы Э. 2 

89-90 Контурное письмо буквы Ц. 2 

91-92 Контурное письмо буквы Ф. 2 

93-96 Контурное письмо буквы Щ. 4 

97-99 Контурное письмо буквы ъ. 3 

Итого: 99 



УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Методические пособия: 

1. Воспитательно-образовательный процесс: планирование на каждый день  по программе 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой. Сентябрь-

Ноябрь.Подготовительная группа/авт.-сост. Н.Н. Черноиванова. -Волгоград: Учитель, 2014 – 311с. 

2. Воспитательно-образовательный процесс: планирование на каждый день  по программе 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой. Декабрь-

Февраль.Подготовительная группа/авт.-сост. Н.Н. Черноиванова. -Волгоград: Учитель, 2014 – 351с. 

3. Воспитательно-образовательный процесс: планирование на каждый день  по программе 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой. Март-

Май.Подготовительная группа/авт.-сост. Н.Н. Черноиванова. -Волгоград: Учитель, 2014 – 347с. 

4. Комплексные занятия в подготовительной группе детского сада. Бондаренко Т.С. 

 Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. Изд-во: Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 

2007. 

5. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой. Подготовительная группа/авт.-сост. Н.В. Лободина. -

Волгоград: Учитель, 2014 – 413с. 

6. От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.-3-е изд., испр. И 

доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.-336 с. 

7. Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет. Сценарии учебно-игровых занятий 

к рабочей тетради «От Ф доЯ» Колесникова Е.В.  -М.:Издательство «Ювента», 2001.-80с. 

Рабочие тетради: 

1.  Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет.Колесникова Е.В. От А до Я.- М.:Издательство 

«Ювента», 2011.-64с. 

2. Развитие речи у дошкольников. Подготовительная к школе группа. Дарья Денисова, 

Юрий Дорожин. 

 


